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Mareike Hagel : Abnehmen mit gruuml;nen Smoothies: Die gesuuml;ndeste und schnellste Art abzunehmen, 
besser zu schlafen und sich rundum fit zu fuuml;hlen. (Abnehmen, Gruuml;ne ... Detox, Green Smoothies) 
(German Edition)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised 
Abnehmen mit gruuml;nen Smoothies: Die gesuuml;ndeste und schnellste Art abzunehmen, besser zu schlafen und 
sich rundum fit zu fuuml;hlen. (Abnehmen, Gruuml;ne ... Detox, Green Smoothies) (German Edition): 

Abnehmen mit gruuml;nen Smoothies. Mit den mehr als 50 leckeren Rezepten in diesem Buch wird das Abnehmen zu 
einem wahren Genuss. Rezepte in diesem Buch: MINZ-LIMETTEN-SMOOTHIE MANGO-MINZ-SMOOTHIE 
MELONEN-MINZ-SMOOTHIE APFEL-AVOCADO-SMOOTHIE APRIKOSEN-AVOCADO-SMOOTHIE 
AVOCADO-MELISSEN-SMOOTHIE ERDBEER-SPINAT-SMOOTHIE APFEL-SPINAT-BIRNEN-SMOOTHIE 
KIWI-SPINAT-APFEL-SMOOTHIE MANGO-LIMETTEN-SMOOTHIE MANGO-PETERSILIEN-SMOOTHIE 
MANGO-ZITRONEN-SMOOTHIE INGWER-APFEL-SMOOTHIE INGWER-BIRNEN-SMOOTHIE INGWER-
PFIRSICH-SMOOTHIE BLAUBEER-LOuml;WENZAHL-SMOOTHIE ERDBEER-LIMETTEN-SMOOTHIE 
BEERENMIX-SMOOTHIE hellip; und viele mehr 


